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CONTEXTE : POURQUOI ET COMMENT ?

Enquéte en ligne auprés des résidents du Pays d’Auray sur site
en mai et juin 2019

Le Pays d’Auray s’est engagé dans un Projet Alimentaire Territorial dans le but de
relocaliser l’alimentation sur le territoire

L’objectif est de mieux comprendre les pratiques et les attentes de la population


http://www.pays-auray.fr/

Les
RESULTATS




PROFIL DES ENQUETES
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+ 475 répondants

59 13
+ majoritairement des femmes (76%). 27 6
467 100
+ majoritairement des actifs (63%) entre 30 et 62 ans
(67%).
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LES HABITUDES D’ACHAT ALIMENTAIRE

5. Ou achetez-vous vos produits alimentaires ?

200 I Grandes et Moyenn... [ Artisans de bouche... Superettes de proxi... @M Marchés 13
-
150
100
50
0
Principalement Secondairement
I =urinternet (drive I Magasins spécialisés bi... WM Magasins de producteur... [ Alaferme ou directemen... 23 p

39% des répondants font leurs courses alimentaires sur Auray et 11% sur Le Palais

La moitié des répondants (44%) font principalement leurs achats en GMS.
16% considerent les magasins bio comme leurs lieux principaux d’achat.

Les lieux d’achat secondaires varient entre le marché, les artisans
de bouche et les GMS (20%)
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LES HABITUDES D’ACHAT ALIMENTAIRE

3. A quelle frequence faites-vous vos courses ? 4. Sur quel créneau en général ?

475 réponses 475 réponses

@ Enjournée
@ Le soir
O Le week-end

@ Tous les jours

@ Tous les 3-4 jours
@ 1 fois par semaine
® 132 fois par mois

_.-‘

Ny

Quel jour de la semaine faites-vous vos achats principalement ?

420 réponses

@ Lundi

@ Mardi

@ Mercredi

® Jeudi

@ Vendredi

@ Pas de préférence

La majorité des consommateurs du territoire font leurs courses a proximité de leur lieu
d’habitation, tous les 3-4 jours a 1 fois par semaine essentiellement en journée de
emaine (seuls %4 y vont le soir et 11% le week-end).

Pays i

dAuray
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LA PERCEPTION D’UN PRODUIT LOCAL

6. Pour vous, un produit local est un produit issu de :

475 reponses

Plus de la moitié des répondants

@ Votre commune

@ Votre communauté de communes ou COﬂSidére qU’Un prOdUit lOC&l eSt iSSU
bassin de vie . .
Le département du Morbihan de leur baSS]n de VIe
@ LaRégion Bretagne
@ France
7. Pour vous, quels sont les 2 criteres principaux pour faire confiance a 1er critére : 44% considérent la
un produit local ? proximite et 24% ’agriculture bio

comme importante.

I Froximité géographique .. [ Origine géographique de_ . Connaissance du produ.. 13
150

2¢me critere : 20% considérent la
100 proximité et U’AB gage de
confiance ; 15% LUorigine des

” matieres premieres, la connaissance
. du producteur et la confiance dans
1er critére 2&me critére .
I Warque de territoire [ Respect du bien-&tre animal le pO]nt de Vente
|| ConﬂaE dans le point... [ Produits issus de I'agric... @ Label qualité (Label Rou... « 23
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LA CONSOMMATION DES PRODUITS LOCAUX

8. A quelle fréquence consommez-vous des produits locaux (hors pain)

2

10. A combien estimez-vous la part de produits locaux dans votre
consommation quotidienne ?

475 reponses

475 reponses

® Tous les jours

@ Flusieurs fois par semaine
Une fois par semaine

@ Une fois par mois ® 26350%

@ Woins d'une fois par mois 51a75%

@ 0325%

31% disent en manger tous les jours, 48% plusieurs fois par semaine.

70% des consommateurs disent que les produits locaux représentent plus du %
de leur menu.
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LA CONSOMMATION DES PRODUITS LOCAUX

11. Ol achetez-vous principalement vos produits locaux ? 11. Ou achetez-vous principalement vos produits locaux ?

B Warchés M Magasins de producteurs ou AMAP [ Chezle producteur en direct [ Magasin biologique

Biscuits, farine et céréales Huile et condiments Miel et dérivés
CEufs Wolailles iande bovine
B Grandes Moyennes surfaces [l Arisans (bouchers, poissonniers, primeurs ...} Superettes de proximité |l
M je n'en achéte pas
Légumes Fruits Produits laitiers

Viande ovine Viande porcine Pain

Peu de produits sont achetés en direct chez le producteur (miel, coquillages, cidre).
Les achats en magasins bio/de producteurs se démarquent sur les produits secs et sur les

fruits.
LessGMS gardent le monopole des produits laitiers et des ceufs et volailles, les produits secs et

huile/condiments et les cidres/jus de pommes.
Les marcheés)sont un lieu important d’achat de légumes et fruits.
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LES MOTIVATIONS D’ACHAT DE PRODUITS LOCAUX

12. Quelles sont vos deux principales motivations pour consommer des
produits locaux ?

I Fourl'origine des matiér... [ Parce ce que ['en connai... FPour ma santé ou celle d...

150

100

motivation principale motivation secondaire

I Pour soutenir I'économie locale @ FPour le contact avec le producteur ou I'artisan

W Pour préserver 'ervironn... [l Pour |3 qualité, |a fraiche... M Pourle respect du bien-8..

Les principales raisons sont autour de la santé, la qualité/fraicheur/gout et la
préservation de ’environnement.

En motivation secondaire, c’est le soutien a |’économie locale qui ressort
nettement.
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LES INTENTIONS D’ ACHAT

13. Etes-vous prét a payer plus cher un produit local ?

475 reponses

& oui
@ Mon

14. Avez-vous l'intention dans I'année a venir de :

475 reponses

@ Waintenir votre consommation de
produits locaux

@ Ce larestreindre
De l'augmenter.

LES RESULTATS DE L’ENQUETE

80% des répondants disent étre
préts a payer plus cher

60% disent vouloir augmenter
leur consommation de produits
locaux

40% souhaitent la maintenir.

La forme brute des produits est
la  plus recherchée par les
consommateurs.
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LES INTENTIONS D’ACHAT

16. Quels sont les produits que vous souhaiteriez acheter en local dans
I'avenir ?

475 réponses

Legumes et planies

aromatiques 269 (36,6 %)
280 (58,9 %)
Produits laitiers 245 (51,6 %)
Viande bovine 188 (39,6 %)
Viande ovine et parcine 156 (32,8 %)
Volailles et ceufs 220 (46,3 %)
Céréales, pain et condiments 190 (40 %)
Miels et dérivés 127 (26,7 %)
143 (30,1 %)
Poisson 181 (38,1 %)
] 100 200 300

Ce sont les fruits et jus de fruits qui sont les plus souhaités (59%), les légumes et
plantes aromatiques (57%), les produits laitiers (52%) et la volaille et ceufs (46%).

ACCOMPAGNER
ACCELERER
FACILITER
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LES FREINS A L’ACHAT

15. Qu'est-ce qui vous inciterait a développer votre consommation de
produits locaux ?

475 réponses

@ Une offre de produits plus diversifiée
@ Une meilleure identification/signali...
@ Des magasins spécialisés plus pr...
@ Un drive

& Une offre plus importante de distri...
@ Une garantie de qualité par une ch_..
@ Des produits moins chers

@® Des marchés en soirée ou en wee_..

@ Une livraison & domicile

@ Une meilleure connaissance des
producteurs

- Une offre de produits plus diversifiée (18.3%)

- Une meilleure connaissance des producteurs (14.1%)

- Des magasins spécialisés plus proche de mon domicile ou de mon lieu de travail (13.3%)
- Des produits moins chers (12.6%)

- Une meilleure identification sur les marchés (10.7%)

ACCOMPAGNER
ACCELERER
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ZOOM SUR L’'INFORMATION

18. Comment pensez-vous étre informé sur l'offre en produits locaux ?

A75 réponses

@ Trés Bien
@ Bien
@ Assez Bien

® Val
@ Trés mal

19. Quelles informations souhaiteriez-vous connaitre sur les produits
locaux ?

475 réponses

L'origine des produits
Le mode de production

Les contrdles qualité réalisés 130 (29,3 %)

Les qualités nutritionnelles 84 (17,7 %)

La diversité des produits
disponibles

Le circuit de distribution du
produit

300

ACCOMPAGNER
ACCELERER
FACILITER
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Les consommateurs du territoire pensent
étre plutot bien informés

L’origine des produits (59.2%), le mode
de production (53.5%) et les lieux
d’achat (48.2%) sont les informations
manquantes aux consommateurs.

14



ZOOM SUR L’INFORMATION

20. Par quel moyen avez-vous connaissance de l'offre et la distribution
des produits locaux ?

475 reponses

La connaissance de ’offre se fait
essentiellement par bouche a oreille

e, (34.7%), sur les marches (33.5%) et par
® Parannuaire des producturs ’annuaire des producteurs (15.8%).

locaux distribué en mairie, en Offic...
\ Surles marchés ou auprés des
producteurs etlou réseaux de prod. .
‘ @ Lors des évEénements locaux (com_.
@ Parlarestauration scolaire

@ Surles réseaux sociaux et Internet....
@ Parrelation et bouche 3 oreille

21. De quels types de supports d'information souhaiteriez-vous Souhait de bénéficier d’un site internet

disposer sur l'offre de produits locaux ? y . . .

ou d’une application mobile pour
connaitre ’offre en produits locaux (43%

@ Annuaire des producteurs locaus des repondants) et d’un annuaire pour
@ Site internet ou application mobile 33?
Réseaux sociaux (]

@ Evénements locaux (manifestations,
fétes, visites )

@ Signalétigue routiére

; . 15
LES RESULTATS DE L’ENQUETE



